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CONDICIONES Y MEDIO AMBIENTE
DE TRABAJO EN LA MINERIA DE
ALTURA
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AGENDA

Cambios Fisiologicos en Altura
Contexto Geografico y Climatico
Proceso productivo

Salud Ocupacional
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TRABAJO EN LA MINERIA DE
ALTURA

Altura: 1500- 3000 m - Presion
Atmosférica

Gran Altura: 3500- 5500 m o
- YU

Extrema Altura: mas de 5500 m
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CAMBIOS FISIOLOGICOS

Respiratorios

Hiperventilacion

Sensacion de falta de aire
Durante el suefio

Insomnio

Interrupcion frecuente del suefo
Pesadillas

Descanso no reparador
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VARIABLES QUE AFECTAN LOS
CAMBIOS FISIOLOGICOS

Estado fisico

Tolerancia individual

Tiempo de ascenso

Altura alcanzada

Duracion de la estadia

La actividad fisica requerida en altura
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AGENDA

» Cambios Fisiolégicos en Altura

* Proceso Productivo
« Salud Ocupacional
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CONTEXTO GEOGRAFICO Y
CLIMATICO

Trabajo a gran altura

Caminos de acceso con precipicios
Temperaturas extremadamente bajas
Vientos con rafagas muy fuertes

Régimen de turnos de trabajo alejados de sus
hogares que varian: 7/7 o 14/14

Traslados de 7 horas a mina-vuelta al llano
— Jornadas de 12 hs

Campamento minero
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AGENDA

» Cambios Fisiolégicos en Altura
» Contexto Geografico y Climético

« Salud Ocupacional
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PROCESO PRODUCTIVO

Proceso

\\ruruaAaon PRIMARIA Swandn (JUITURACION SECUNDARIA

k CIRCUITO REFINAMIENTO |
cuutiuff'o’h DE SOLUCIONES ¥ |y

. Fitemn {%)
e N
] Tame do | -

Extracoidn ¢

. R etz | LI e |

S o0 v ¢ phata u-»-u-uvnu -
e ke

VII SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO



06/05/2010

PROCESO PRODUCTIVO
MAQUINARIAS INVOLUCRADAS

VOLADURAS CON EXPLOSIVOS
ACARREO DE MATERIAL

TRITURACION

ACARREO A VALLE DE LIXIVIADO
MAQUINARIAS INVOLUCRADAS:
PERFORADORAS

CAMIONES DE CARGA

MANTENIMIENTO DE CAMINOS Y BANCOS:

CAMIONES AGUATEROS, TOPADORAS,
NIVELADORAS

MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y CORRECTIVO DE
MAQUINARIAS.
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AGENDA

« Cambios Fisiolégicos en Altura
» Contexto Geografico y Climatico
* Proceso Productivo
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Examen Preocupacional

NO expuesto a agentes de riesgo > Contenidos
minimos en el Anexo | de la Resolucion 37/10

Expuesto a agentes de riesgo - Por Decreto 658/96,
Anexo Il de la Resolucion 37/10 dependiendo del agente

Informe de radiografias de térax siguiendo el protocolo
recomendado por la OIT para el diagnostico de
Nneumoconiosis

Aptitud para el puesto
Derecho a ser informado
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Examen Periédicos
Exposicién a Agentes de Riesgo

Adecuada planificacion
— Distintos Regimenes
— Dispersion Geografica de los trabajadores

Conformar el legajo médico del trabajador
Resultados: normales, anormales inculpables o
anormales laborales

Deteccion de anormalidades laborales = revisar los
mecanismos de control del agente de riesgo

Derecho a ser informado
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Examen de Egreso

Entre 10 dias antes a 30 dias después de la finalizacion
de la relacion laboral

Comunicar fehacientemente dia hora y lugar de
realizacion al trabajador

Estudios enfocados a patologias laborales segun su
exposicion
Su realizacion es optativa > Altamente Recomendable
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MUCHAS
GRACIAS!
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